
Menus de la cantine du 8 au 12 mars 2021 

Produits protidiques 

Produits sucrés 

Matières grasses 

Féculents et céréales 

Produits laitiers 

Légumes ou fruits 

                                                                  

           Lundi                           Mardi                                              Jeudi                                       Vendredi                                                         

Sardines / beurre                      Surimi                                             Concombres                                 Salade verte/dès de  

                 Gruyère      

                                                                                                                                                        

Quenelles                  Chili con carne    Émincés de volaille               Filet de lieu pané 

                                                                                                                                    

 

Riz                                                                                                        Petit pois / Carottes                     Blé sauce tomate  

                                                       

 

Fromage            Fromage                                  Babybel                   Fromage                                                                                                                                                       

Fruits                          Fromage blanc/confiture                  Poire                                               Glace 
 

 

PAIN BOULANGER LOCAL 

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais. 



Menus de la cantine du 15 au 19 mars 2021 

Produits protidiques 

Produits sucrés 

Matières grasses 

Féculents et céréales 

Produits laitiers 

Légumes ou fruits 

                                                                  

           Lundi                      Mardi                                                  Jeudi              Vendredi                                                         

Betteraves rouges             Saucisson à l’ail (porc)                  Tomates maïs                              Carottes râpées 

             beurre               

                                                                                                                                                             

Pilon et haut de                   Boulettes de veau        Spaghetti bolognaise                    Hamburger  

Cuisse de poulet                        à l’emmental                                végétale 

                                                                                                                   

Julienne de légumes                Carottes vichy/Semoule                                                                            Frites 

                                                                   

 

Fromage                          Fromage               Fromage               

         

Entremet chocolat        Fruit                                                Fromage blanc sucré                   Fruit 
 

                                 VÉGÉTARIEN 

PAIN BOULANGER LOCAL 

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais. 



Menus de la cantine du 22 au 26 mars 2021 

Produits protidiques 

Produits sucrés 

Matières grasses 

Féculents et céréales 

Produits laitiers 

Légumes ou fruits 

                                                                  

           Lundi                      Mardi                                                  Jeudi              Vendredi                                                         

Tomates             Concombres                                   Macédoine/thon                       Crêpes aux fromages 

              

                                                                                                                                                             

Dos de cabillaud                   Crépinette de lapin        Hachis parmentier                       Rôti de porc  

                                                     (présence de porc)                       

                                                                                                                   

Blé                                               Brunoise de légumes                                                                           Lentilles 

                                                                   

 

Fromage Tôme                Fromage               Fromage                      Fromage           

         

Fruit                                  Fruit                                                Entremet vanille                           Gâteau marbré 
 

                                  

PAIN BOULANGER LOCAL 

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais. 



Menus de la cantine du 29 mars au 2 avril 2021 

Produits protidiques 

Produits sucrés 

Matières grasses 

Féculents et céréales 

Produits laitiers 

Légumes ou fruits 

                                                                  

           Lundi                      Mardi                                                  Jeudi              Vendredi                                                         

Pâté de foie (porc)             Tomates                                         Betteraves rouges                         Friand 

              

                                                                                                                                                             

Œufs durs                           Lasagnes de légumes        Paupiettes de porc                       Grignotes de poulet  

 

                                                                                                                   

Gratin choux-fleurs                                                                          Carottes vichy                                Riz ketchup 

                                                                   

 

Fromage                            Fromage               Fromage                      Fromage           

         

Fromage blanc/spéculoos                Banane                                           Grillé aux pommes                     Fruit 
 

               VÉGÉTARIEN                   

PAIN BOULANGER LOCAL 

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais. 



Menus de la cantine du 5 au 9 avril 2021 

Produits protidiques 

Produits sucrés 

Matières grasses 

Féculents et céréales 

Produits laitiers 

Légumes ou fruits 

                                                                  

           Lundi                      Mardi                                                  Jeudi              Vendredi                                                         

               Carottes râpées                             Tomates                                         Salade verte 

              

                                                                                                                                                             

                                             Boulette de bœuf         Emincés de volailles                       Hachis de poisson  

                                                     Sauce tomate                               aux champignons                     

                                                                                                                   

                                                     Frites                                               Riz 

                                                                   

 

                                    Fromage               Fromage                      Fromage           

         

                                     Glace                                              Gâteau aux pommes                   Fruit 
 

                                  

PAIN BOULANGER LOCAL 

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais. 



Menus de la cantine du 12 au 16 avril 2021 

Produits protidiques 

Produits sucrés 

Matières grasses 

Féculents et céréales 

Produits laitiers 

Légumes ou fruits 

                                                                  

           Lundi                      Mardi                                                  Jeudi              Vendredi                                                         

Betteraves rouges             Concombres                                   Saucisson l’ail (porc)                   Taboulé 

              

                                                                                                                                                             

Escalopes panées                  Spaghettis bolognaise        Filet de lieu pané                         Omelette fromage                                                            

                                                                                                                   

Petit pois / carottes                                                                        Pommes de terre/brocolis               Printanière de légumes 

                                                                   

 

Fromage                         Fromage               Fromage                      Fromage           

         

Fruit                                  Donut au chocolat                       Entremet vanille                           Ananas 
 

      VÉGÉTARIEN        

                 

PAIN BOULANGER LOCAL 

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais. 



Menus de la cantine du 19 au 23 avril 2021 

Produits protidiques 

Produits sucrés 

Matières grasses 

Féculents et céréales 

Produits laitiers 

Légumes ou fruits 

                                                                  

           Lundi                      Mardi                                                  Jeudi              Vendredi                                                         

Tomates Maïs             Crêpes aux fromages                    Carottes / Céleri                         Crudités variées 

              

                                                                                                                                                             

Emincés de boeuf                   Dos de cabillaud           Donut de poulet                        Pates carbonara (porc) 

 

                                                                                                                   

Carottes vichy                            Haricots verts                              Gratin de choux fleurs                  

                                                      Pommes de terre 

                                                                   

Fromage                          Fromage                Fromage                      Fromage           

         

Compote                          Fruit                                                Gâteau marbré                            Fruit 
 

                                  

PAIN BOULANGER LOCAL 

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais. 


