
Menus de la cantine scolaire du 3 novembre au 19 décembre 2025 

Produits protidiques, Produits sucrés, Matières grasses, Féculents et céréales, Produits laitiers, Légumes ou fruits.                                                     

PAIN BOULANGER LOCAL 

Semaine du 3 novembre au 7 novembre 2025 

Lundi 
 

 Mardi 
 

 Jeudi  Vendredi 

Taboulé  Salade mexicaine  
(thon/maïs/H. rouges) 

 Salade  Panier feuilleté chèvre 

Poisson pané  Jambon  Paupiette de dinde sans 
porc  

 Oeufs durs 

Haricots verts à la 
crème 

 Pâtes / Carottes  Blé   P. de terre/choux fleur 
à la crème  

Babybel  Fromage Buchette   Camembert  
(pur Perche fermier) 

 Fromage 

Pommes  Crème vanille (danette)  Gâteau marbré  Yaourt fermier brassé 
vanille (Ferme du Moulin) 

 

Semaine du 10 novembre au 14 novembre 2025 
 

Lundi 
 

 Mardi 
 

 Jeudi  Vendredi 
Menu végétarien 

Carottes / Céleri rapés    Potage courgettes 
/vache qui rit 

 Tomate / Thon 

Quenelle de veau    Filet de lieu pané  Spaghettis bolognaise 
végétale 

Riz     Jardinière de légumes   

Emmental    Tomme  Tomme 

Grillé aux pommes    Fruit  Gâteau 
chocolat/courgettes 



                     

Semaine du 17 novembre au 21 novembre 2025 
 

Lundi 
 

 Mardi  Jeudi  Vendredi  
 

Carottes râpées  Potage de légumes  Surimi mayonnaise  
 

 Tomates/maïs 

Roti de porc (label 
rouge) 

 Donut poulet aux 
pépites de fromage 

 Emincé de bœuf 
(surchoix)  

 Dos de cabillaud à la 
crème 

Lentilles vertes  Haricots verts à la 
crème 

 Gratin dauphinois  Riz 

Fromage vache qui rit  Camembert  Buchette chèvre  
(Grand Joyeux fermier) 

 Fromage Coulomier 

Yaourt fermier 
aromatisé 

 Flan  Donut pommes  Fruit 

                                   

Semaine du 24 novembre au 28 novembre 2025 
 

Lundi  
 

 Mardi  
 

 Jeudi  
Menu végétarien 

 Vendredi  
 

Potage de potiron   Salade  Tomates  Concombre 

Blanquette de poissons 
 Hamburger   Croque Fromage fondu 

(association blé/pois) 

 Lasagne bolognaise 
maison 

Blé / Carottes 
 Frites  Haricots rouges   

Sauce tomate 

  

Fromage    Fromage Saint Nectaire  Fromage Saint Nectaire 

Grillé aux pommes  Fruit  Banane  Crème chocolat 
(danette) 

          



Semaine du 1 décembre au 5 décembre 2025 

Lundi 
 

 Mardi  Jeudi 
 

 Vendredi 

Tarte 4 fromages  Betteraves rouges  Salade / dés de gruyère  Potage de légumes 

Boulettes de volailles à 
l’emmental 

 Chipolata de volailles  Poissons panés  Paupiette de dinde sans 
porc 

Semoule & Ratatouille  Lentilles  Blé sauce tomate  Petits pois /Carottes 

Tomme 
(pur Perche fermier) 

 Fromage  Fromage   Fromage 

Gâteau chocolat  Fruit  Yaourt fermier nature 
sucré 

 Fruit 

  

Semaine du 8 décembre au 12 décembre 2025 

Lundi 
 

 Mardi 
Menu végétarien 

 Jeudi  Vendredi  
 

Coleslow mayonnaise 
(chou blanc, carottes) 

 Salade verte 
 

 Potage de légumes  Tomates  

Saumon sauce rose   Omelette aux 
Pommes de terre 

 Cordon bleu  Knacki poulet ketchup 

Riz   Haricots verts à la 
crème 

 Pâtes  Frites 

Fromage  Fromage   Meule de Bray fermier   

Gâteau aux pommes  Fruit  Crème dessert caramel 
/ chocolat fermière 

 Ananas 

                      

   

 



 Semaine du 15 décembre au 19 décembre 2025 

Lundi 
 

 Mardi 
Repas de Noël 

 Jeudi 
 

 Vendredi  
 

Potage courgettes 
/vache qui rit 

   Taboulé  Crudités variées 
  

Emincé de porc    Filet de lieu pané  Pâtes carbonara 

Blé /brocoli    Gratin de choux fleurs   

Fromage    Fromage  Fromage 

Fruit    Grillé aux pommes  Fruit 

  

                      

     Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais et la production du Jardin des Ecoliers. 
   


