Produits protidiques, Produits sucrés,

Lundi

Lundi

Coleslaw
(chou blanc, carottes)
Blanquette de poisson

Riz / carottes

Emmental

Yaourt fermier nature
sucré

Menus de la cantine du 1¢" septembre au 16 octobre 2026

®PAIN BOULANGER LOCAL

Semaine du 1 er au 4 septembre 2026

Mardi

Melon

Jambon
Pates

Camembert

Beignet aux pommes

Semaine du 7

Mardi
Betteraves rouges
Roti de porc (label rouge)
Gratin dauphinois

Fromage

Fruit

Féculents et céréales, Produits laitiers, Légumes ou fruits.

Jeudi

Concombre

Pilon / haut de cuisse
de poulet (Bio)
Printaniére de légumes

Tomme Euroise (ferme
du chesne)

Vendredi

Salade verte

Boulettes de viande
orientales

Semoule / carottes
vichy

Fromage St Moret

Croque fromage
végétal (blé /pois)
Haricots rouges sauce
tomate

P’tit Roger (Fromage
fermier pasteurisé)
Gateau marbré

Fruit Glace
au 11 septembre 2026
Jeudi Vendredi
Menu végétarien
Melon Taboulé

Omelette au fromage

Haricots verts a la
creme
Fromage

Fruit




Lundi
Tomates / mais
Filet de lieu noir pané
Blé

Fromage

Gateau aux pommes

Lundi
Menu végétarien
Concombre

Spaghettis bolognaise
végétal (lentilles vertes)

Fromage

Banane

Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Mardi
Salade

Hamburger

Frites

Glace

Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Mardi
Haricots verts
Quenelle de brochet
Riz
Meule de Bray fermier

Flan

Jeudi
Paté de foie
Emincé de volaille
Riz / carottes

Camembert pur Perche
fermier
Fruit

Vendredi

Choux rouge

Pates carbonara

Fromage

Creme dessert fermier

vanille/chocolat (saveur
de lait)

Jeudi
Betteraves rouges

Escalope de dinde a la
créme
Petits pois

Fromage

Fruit

Vendredi

Salade

Hachis Parmentier

P’tit Roger (Fromage
fermier pasteurisé)
Yaourt brassé vanille
fermier




Lundi
Tomates Mozzarella
Roti de porc (label rouge)
Lentilles

Fromage

Fruit

Lundi

Taboulé

Cordon bleu

Petits pois / carottes
Fromage
Yaourt brassé fraise

Sans morceau
(ferme du p’tit Tougard)

Semaine du 28 septembre au 2 octobre 2026

Mardi
Duo carotte/céleri

Lasagnes bolognaise
maison

Camembert pur Perche
fermier
Donut chocolat

Jeudi

Macédoine de légumes

Saumon sauce rose

Vendredi
Salade

Boulette de veau a

'emmental
Blé / Brocoli Frites
Fromage Fromage
Yaourt aromatisé Fruit
fermier
Semaine du 5 au 9 octobre 2026
Jeudi Vendredi

Mardi
Menu végétarien
Concombre

Chili con carne végétal

sauce tomate (haricots
rouges,mais, tomate)

Fromage

Gateau tout chocolat

Haricots verts

Parmentier de poissons

Fromage

Donut oréo

Carottes rapées

Paupiette de dinde sans
porc
Riz / carottes

Pont I’Evéque fermier
(au lait pasteurisé)

Fruit




Lundi

Concombre a la creme
Noisettes de poulet au
curry

Riz

Fromage

Fruit

Semaine du 12 au 16 octobre 2026

Mardi

Duo Choux rouge
/choux blanc
Croziflette

Créme dessert fermier

vanille/chocolat (saveur
de lait)

Jeudi
Terrine 3 poissons

Emincé de boeuf
(surchoix)

Purée de pommes de
terre / patates douces
Camembert pur Perche
fermier

Yaourt brassé vanille
fermier

Vendredi

Crudités variées
Jambon

Pates

Fromage

Fruit

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais.




